
Vergoedingen niet-gecontracteerde zorg Gecombineerde Leefstijlinterventie 2023

Behandeling Basisverzekering

Zelf Bewust Polis

Basisverzekering

Alles Verzorgd Polis

Aanvullende verzekeringen

Verrichting Omschrijving Vergoeding Naturapolis 

(75% van het gemiddelde tarief* 

waarvoor wij deze zorg hebben 

ingekocht bij door ons 

gecontracteerde zorgverleners)

Vergoeding Naturapolis 

(80% van het gemiddelde tarief* 

waarvoor wij deze zorg hebben 

ingekocht bij door ons 

gecontracteerde zorgverleners)

8000 Intake € 70,13 € 74,81

8001 Behandelfase 1 Slimmer € 165,89 € 176,95

8002 Behandelfase 2 Slimmer € 165,89 € 176,95

8003 Behandelfase 3 Slimmer € 165,89 € 176,95

8004 Behandelfase 4 Slimmer € 165,89 € 176,95

8005 Onderhoudsfase 1 Slimmer € 84,14 € 89,74

8006 Onderhoudsfase 2 Slimmer € 84,14 € 89,74

8007 Onderhoudsfase 3 Slimmer € 84,14 € 89,74

8008 Onderhoudsfase 4 Slimmer € 84,14 € 89,74

8009 Behandelfase 1 Beweegkuur € 165,89 € 176,95

8010 Behandelfase 2 Beweegkuur € 165,89 € 176,95

8011 Behandelfase 3 Beweegkuur € 165,89 € 176,95

8012 Behandelfase 4 Beweegkuur € 165,89 € 176,95

8013 Onderhoudsfase 1 Beweegkuur € 84,14 € 89,74

8014 Onderhoudsfase 2 Beweegkuur € 84,14 € 89,74

8015 Onderhoudsfase 3 Beweegkuur € 84,14 € 89,74

8016 Onderhoudsfase 4 Beweegkuur € 84,14 € 89,74

8017 Behandelfase 1 COOL € 165,89 € 176,95

8018 Behandelfase 2 COOL € 165,89 € 176,95

8019 Behandelfase 3 COOL € 165,89 € 176,95

8020 Behandelfase 4 COOL € 165,89 € 176,95

8021 Onderhoudsfase 1 COOL € 84,14 € 89,74

8022 Onderhoudsfase 2 COOL € 84,14 € 89,74

8023 Onderhoudsfase 3 COOL € 84,14 € 89,74



Behandeling Basisverzekering

Zelf Bewust Polis

Basisverzekering

Alles Verzorgd Polis

Aanvullende verzekeringen

Verrichting Omschrijving Vergoeding Naturapolis 

(75% van het gemiddelde tarief* 

waarvoor wij deze zorg hebben 

ingekocht bij door ons 

gecontracteerde zorgverleners)

Vergoeding Naturapolis 

(80% van het gemiddelde tarief* 

waarvoor wij deze zorg hebben 

ingekocht bij door ons 

gecontracteerde zorgverleners)

8024 Onderhoudsfase 4 COOL € 84,14 € 89,74

8051 Behandelfase 1 Samen Sportief in Beweging € 165,89 € 176,95

8052 Behandelfase 2 Samen Sportief in Beweging € 165,89 € 176,95

8053 Behandelfase 3 Samen Sportief in Beweging € 165,89 € 176,95

8054 Behandelfase 4 Samen Sportief in Beweging € 165,89 € 176,95

8055 Onderhoudsfase 1 Samen Sportief in Beweging € 84,14 € 89,74

8056 Onderhoudsfase 2 Samen Sportief in Beweging € 84,14 € 89,74

8057 Onderhoudsfase 3 Samen Sportief in Beweging € 84,14 € 89,74

8058 Onderhoudsfase 4 Samen Sportief in Beweging € 84,14 € 89,74

8059 Behandelfase 1 X-Fittt € 165,89 € 176,95

8060 Behandelfase 2 X-Fittt € 165,89 € 176,95

8061 Behandelfase 3 X-Fittt € 165,89 € 176,95

8062 Behandelfase 4 X-Fittt € 165,89 € 176,95

8063 Onderhoudsfase 1 X-Fittt € 84,14 € 89,74

8064 Onderhoudsfase 2 X-Fittt € 84,14 € 89,74

8065 Onderhoudsfase 3 X-Fittt € 84,14 € 89,74

8066 Onderhoudsfase 4 X-Fittt € 84,14 € 89,74

Genoemde vergoedingen zijn de vergoedingen voor zorg verleend door niet-gecontracteerde zorgverleners. Een volledige omschrijving van het recht (of 

aanspraak) op deze zorg vindt u in de polisvoorwaarden. Hierin staat of en hoeveel recht (of aanspraak) u heeft op de zorg. Ook vindt u hier terug of er een eigen 

bijdrage of eigen risico van toepassing is. Controleer daarom altijd eerst de polisvoorwaarden voordat u een zorgverlener bezoekt.

* Voor de berekening van het gemiddeld gecontracteerd tarief wordt uitgegaan van het basistarief voor de reguliere prestaties uit de Zorgverzekeringswet. Omdat 

er geen zicht is op de kwaliteit van de geleverde zorg door niet-gecontracteerde zorgverleners, wordt er aan de opslagen (toeslagen) voor kwaliteit geen waarde 

gehecht.


